
PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA   

W OKRESIE PANDEMII COVID-19 NA TERENIE 

ZESPOŁU SZKOLNO – PRZEDSZKOLNEGO W MALECHOWIE 

OBOWIĄZUJĄCE OD 1 WRZEŚNIA 2021 R. 

AKTUALIZACJA 15 MARCA 2022 R. 

  

 

I. PODSTAWA PRAWNA: 
 

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.), 

2.  Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 

59 ze zm.), 

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.), 

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 

poz. 69 ze zm.),  

5.  Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-

19( Dz. U z 2020r. poz. 493), 

6. Rozporządzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-

19art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

(Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 567), 

7. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 maja 2020 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

8. Wytyczne przeciwepidemiczne Głównego Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli, 

oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania 

przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3. 

9. Wytyczne MEN, MZ  i GIS  dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.  INFORMACJE OGÓLNE 
 

 

 

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie działań pracowników, rodziców oraz 

Dyrekcji w celu zachowania bezpieczeństwa i higienicznych warunków w czasie zajęć 

organizowanych przez Zespół Szkolno - Przedszkolny od 1 września 2021 r. 

 

 

Ilekroć w niniejszej procedurze jest mowa o: 

1) Jednostce, Szkole, Placówce, Przedszkolu– należy przez to rozumieć Zespół Szkolno – 

Przedszkolny w Malechowie,  w skład którego wchodzą: Szkoła Podstawowa im. mjr. 

Ryszarda Markiewicza, ps. „Mohort” w Malechowie oraz Przedszkole w Malechowie: 

2) Dyrektorze– należy przez to rozumieć Dyrektora Zespołu Szkolno – Przedszkolnego w 

Malechowie; 

3) Rodzicach– należy przez to rozumieć także opiekunów prawnych dziecka oraz osoby 

(podmioty) sprawujące pieczę zastępczą nad dzieckiem; 

4) Organie prowadzącym– należy przez to rozumieć Gminę Malechowo. 

 

 

1. W szkole stosuje się wytyczne Ministra Zdrowia, Głównego Inspektora Sanitarnego oraz 

Ministra Edukacji Narodowej udostępnione na stronie urzędu obsługującego ministra 

właściwego do spraw oświaty i wychowania. 

2. Niniejsza procedura określa funkcjonowanie szkoły od 1 września 2021 r.,  

w szczególności działania, które zminimalizują możliwość zakażenia. 

3. Należy mieć na uwadze to, że zastosowanie wszystkich ustalonych środków 

bezpieczeństwa w Placówce nie pozwoli w 100% wyeliminować ryzyka związanego  

z zakażeniem. 

4. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 

Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus/. 

5. Organizacja i funkcjonowanie szkoły zależy od sytuacji epidemiologicznej występującej 

na obszarze Powiatu Sławieńskiego –zgodnie z obowiązującym Rozporządzeniem1. 

 

 

III. OGÓLNE ZASADY ORGANIZACJI PRACY 
 

1. Szkoła posiada dwa wejścia do budynku – z których korzystają wychowankowie 

przedszkola, ich rodzice, pracownicy, uczniowie Szkoły Podstawowej, ich rodzice oraz 

osoby obce. Oba wejścia wyposażone są w podjazdy dla osób niepełnosprawnych. 

2. Zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy osób z zewnątrz. 

3. Przed wejściem do budynku umożliwiono skorzystanie z płynu dezynfekującego do rąk 

oraz zamieszczono niezbędną informację o dezynfekowaniu rąk. 

                                                           
1 Rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w 

związku z wystąpieniem stanu epidemii  

http://www.gov.pl/web/koronawirus/


4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robiły to dzieci, 

szczególnie po przyjściu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego 

powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

5. Do przedszkola/szkoły może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe bez objawów infekcji 

lub choroby zakaźnej oraz gdy nie został nałożony na nie obowiązek kwarantanny lub izolacji 

domowej. 

6. Dzieci do placówki są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez objawów infekcji 

lub choroby zakaźnej oraz gdy nie został nałożony na nie obowiązek kwarantanny lub izolacji 

domowej. 

6. Rekomenduje się nieprzyprowadzanie dziecka, jeżeli w domu przebywa osoba w izolacji w 

warunkach domowych. 

7. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych 

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

8. Dzieci w ciągu pobytu w placówce do mycia rąk używają mydła i wody. 

9. W szkole utworzone są listy szybkiego kontaktu z rodzicem zawierające aktualne numery 

telefonów.  

10. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi do przestrzeni wspólnej podmiotu, z zachowaniem 

zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dziećmi lub dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem/dziećmi, 

przy czym należy przestrzegać środków ostrożności (m.in. maseczka, dezynfekcja rąk). 

11. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placówce rodzic/opiekun 

za zgodą dyrektora placówki może przebywać na terenie placówki z zachowaniem środków 

ostrożności (min. maseczka, dezynfekcja rąk, tylko osoba zdrowa). Należy ograniczyć dzienną 

liczbę rodziców/ opiekunów dzieci odbywających okres adaptacyjny w placówce do 

niezbędnego minimum, umożliwiając osobom zachowanie dystansu od osób trzecich. 

12. Należy ograniczyć przebywanie osób trzecich w placówce do niezbędnego minimum, z 

zachowaniem środków ostrożności (m.in. maseczka, dezynfekcja lub umycie rąk, tylko osoby 

zdrowe).  

13. Sale, w których odbywają się zajęcia, są systematycznie wietrzone, porządkowane i 

dezynfekowane. 

14. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk, ochrona podczas kichania i kaszlu 

oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

15. W miarę możliwości zajęcia dla danego oddziału, klasy odbywają się w wyznaczonych 

i stałych salach lekcyjnych, unikając częstej zmiany pomieszczeń, w których odbywają się 

zajęcia. 

17. W sali, w której przebywa grupa należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie uprać lub dezynfekować. Jeżeli do zajęć wykorzystywane są przybory sportowe 

(piłki, skakanki, obręcze itp.) należy je dokładnie myć, czyścić lub dezynfekować. 

18. Zaleca się korzystanie przez dzieci/ uczniów z pobytu na świeżym powietrzu. 

 

 

IV. OBOWIĄZKI DYREKTORA PLACÓWKI: 
 



1. Ustala i dostosowuje procedury obowiązujące w placówce do wymogów zwiększonego 

reżimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19. 

2. Organizuje pracę nauczycieli oraz pracowników obsługi i administracji na okres 

wzmożonego reżimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-

19. 

3. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje  

o procedurach poprzez ich umieszczenie wraz z załącznikami na stronach internetowych 

Zespołu Szkolno – Przedszkolnego w Malechowie. 

4. Zapewnia pomieszczenie służące do izolacji dziecka oraz pracownika wyposażone   

w zestaw ochronny: przyłbica, fartuch ochronny, półmaski, rękawiczki. Jeśli 

dziecko/pracownik będzie wykazywał objawy typowe dla koronawirusa (gorączkę, kaszel, 

trudności w oddychaniu) należy postępować zgodnie  

z procedurami  na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakażenia ujętymi w pkt. XII. 

5. Zapewnia codzienną dezynfekcję zabawek, placu zabaw oraz wykorzystywanych do zajęć 

przyborów sportowych. 

6. Jest odpowiedzialny za usunięcie przedmiotów i sprzętu, których nie można skutecznie 

uprać lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki). 

7. Instruuje pracowników szkoły, że w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

choroby zakaźnej powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie z lekarzem 

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną, a w razie pogarszania 

się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni 

koronawirusem. 

8. Na podstawie §18 ust. 2 pkt. 2 Rozporządzenia2 Dyrektor za zgodą organu prowadzącego 

i po uzyskaniu pozytywnej opinii Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, 

może zawiesić zajęcia na czas oznaczony jeżeli ze względu na aktualną sytuację 

epidemiologiczną może być zagrożone zdrowie uczniów. 

9. Dyrektor udostępnia na bieżąco komunikaty dla rodziców, nauczycieli oraz pracowników 

pomocniczych i obsługi dotyczące zasad bezpieczeństwa i higieny  

w miejscach publicznych. 

10. Do zadań Dyrektora należy zapewnienie zamieszczenia przy każdym wejściu do budynku 

szkoły: 

1) informacji o zalecanym dezynfekowania rąk, zakrywania ust i nosa; 

2) instrukcji użycia środka dezynfekującego; 

3) dozownika z płynem do dezynfekcji rąk, umożliwiając wszystkim wchodzącym do 

budynku skorzystania z niego (zobowiązuje się pracowników sprzątających  

o zgłaszanie niskiego poziomu płynu oraz bieżące uzupełnienie dozowników). 

 

V. OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW: 
 

1. Obowiązki pracowników obsługi i administracji: 

 Zaleca się, aby do pracy przychodziły jedynie osoby, bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają w 

izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

 Pracownicy szkoły powinni zwracać szczególną uwagę na profilaktykę zdrowotną  

i dołożyć wszelkich starań, by chronić siebie, dzieci i innych pracowników przed 

zarażeniem. 

                                                           
2 Rozporządzenie MEN z dnia 31 sierpnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. 2020 poz. 1166) 



 Pracownicy administracji oraz obsługi powinni ograniczyć do minimum kontakty z 

uczniami oraz nauczycielami. 

 Pracownik dba o higienę rąk – często myje mydłem lub środkiem dezynfekującym, nie 

dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu. 

 Wykonując prace porządkowe, pracownik wietrzy pomieszczenie, w którym pracuje. 

 Zachowuje szczególną ostrożność, korzystając z magazynu, dyżurki, innych 

pomieszczeń służących do wykonywania swoich obowiązków. 

 Zużyty jednorazowy sprzęt ochrony osobistej (m.in. maseczki, rękawiczki), 

zdejmowany z zachowaniem ostrożności, należy wyrzucić do wyznaczonego 

pojemnika-kosza wyposażonego w worek. 

 Jeśli w/w odpady pochodzą od osób z podejrzeniem zarażenia koronawirusem, należy 

je spakować do specjalnego worka foliowego i przekazać do utylizacji. 

 Środki ochrony osobistej wielokrotnego użytku jak: przyłbice, fartuchy wodoodporne, 

inne należy dezynfekować zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego 

użytku należy uprać w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasować. 

 Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoły, klamki, włączniki światła, poręcze, 

blaty do spożywania posiłków i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie 

dezynfekuje środkiem dezynfekującym lub wodą z detergentem. 

 Wszystkie obszary często używane, takie jak toalety (2 razy dziennie całościowo, 

doraźnie po każdej przerwie oraz w razie potrzeby), ciągi komunikacyjne regularnie  

i starannie sprząta z użyciem wody z detergentem, urządzenia terenowe dezynfekuje lub 

czyści z użyciem detergentu po każdej grupie. 

 Każda osoba sprzątająca odpowiedzialna za utrzymanie czystości danych pomieszczeń 

będzie wypełniać kartę monitoringu wykonywanych prac porządkowo – 

dezynfekcyjnych – załącznik nr 5. 

 Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji, w szczególności czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów.  

 Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń sanitarnohigienicznych, w tym o ich 

czyszczenie z użyciem detergentu lub dezynfekcję. 

 Sale lekcyjne należy wietrzyć nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci 

w sali, w tym również przed rozpoczęciem zajęć. 

  Należy regularnie opróżniać i czyścić kosze na odpady. 

 Do obowiązków personelu obsługi należy także:  

• sprawdzanie poziomu płynów do dezynfekcji rąk w pojemnikach 

umieszczonych przy wejściu do szkoły oraz w użytkowanych salach  

i pomieszczeniach i bieżące uzupełnianie,  

• sprawdzanie ilości rękawiczek jednorazowego użytku i bieżące uzupełnianie,  

• napełnianie i uzupełnianie podajników i dozowników w toaletach, a także ich 

mycie i dezynfekowanie,  

• wymiana worków w koszach na śmieci, opróżnianie koszy oraz ich mycie  

i dezynfekcja. 

• wietrzenie korytarzy co najmniej raz na godzinę. 

 W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19 

(duszności, kaszel, gorączka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie 

dyrektora placówki. 

 Każdy pracownik ma obowiązek niezwłocznego poinformowania dyrektora szkoły  

o zdarzeniach mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo dzieci oraz pracowników  

w zakresie szerzenia się COVID-19. 



 Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia/dziecka objawy mogące wskazywać na 

infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy 

odizolować ucznia/dziecko w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, 

zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 

rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia/dziecka ze szkoły 

(rekomendowany własny środek transportu). 

 Personel opiekujący się dziećmi i pozostali pracownicy w razie konieczności powinni 

być zaopatrzeni w indywidualne środki ochrony osobistej - jednorazowe rękawiczki, 

maseczki, a także fartuchy z długim rękawem (do użycia np. do przeprowadzania 

zabiegów higienicznych u dziecka - adekwatnie do aktualnej sytuacji).  

 Zaleca się wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatów z 

zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk - 

instrukcje (tam, gdzie jest taka potrzeba również w języku ukraińskim). 

 Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet. 

 Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego  i Ministra 

Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl 

 

2. Obowiązki nauczycieli: 

 Do pracy przychodzi bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają w izolacji w warunkach domowych 

lub w izolacji. 

 Pracuje wg  ustalonego  przez  dyrektora harmonogramu, realizując zajęcia  

w przedszkolu lub szkole podstawowej. 

 Wyjaśnia dzieciom zasady obowiązujące w placówce ze zwróceniem szczególnej uwagi 

na przestrzeganie zasad higieny w związku z zagrożeniem zakażenia koronawirusem. 

 Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw, stosując się do zaleceń Głównego 

Inspektora Sanitarnego. 

 Organizuje korzystanie przez dzieci z pobytu na świeżym powietrzu, optymalnie na 

terenie podmiotu, ale z możliwością skorzystania z terenów rekreacyjnych.  

 W przypadku korzystania przez grupę z placu zabaw poza terenem danego podmiotu 

zaleca się korzystanie z niego po uprzednim czyszczeniu z użyciem detergentu lub 

dezynfekowanie sprzętów/ przedmiotów, do których dzieci będą miały dostęp. 

 Unika organizowania większych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy 

jednej zabawce na placu zabaw. 

 Opiekunowie powinni zachować dystans społeczny między sobą, w każdej przestrzeni 

placówki. 

 Dba o higienę rąk – często myje mydłem lub środkiem dezynfekującym, nie dotyka 

okolicy twarzy, ust, nosa i oczu. 

 W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19 

(duszności, kaszel, gorączka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie 

dyrektora placówki. 

 W razie wystąpienia niepokojących objawów u dziecka może zmierzyć temperaturę  

w trakcie zajęć. 

 Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia 

w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m 

odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o 

konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

 Organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak 

nie rzadziej niż co 45 min.  



 Podczas zajęć korzysta tylko z takich pomocy, sprzętów, które można dezynfekować, 

umyć, uprać. Wykorzystywane do zajęć i zabaw przybory sportowe, zabawki np. piłki, 

skakanki, obręcze, klocki powinny być systematycznie dezynfekowane lub myte. 

 Systematycznie wietrzy sale co najmniej raz na godzinę, a także w czasie gdy dzieci nie 

przebywają w sali, oraz w razie potrzeby również w czasie zajęć. 

 Uczeń/ dziecko posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 

znajdować się na stoliku szkolnym ucznia/ dziecka, w tornistrze lub we własnej szafce. 

Nauczyciel nadzoruje, by uczniowie/ wychowankowie przedszkola nie wymieniali się 

przyborami między sobą. 

 Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie 

oraz dzieci przedszkolne, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po 

powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 

 Rekomenduje się organizację wyjść w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z 

zachowaniem dystansu oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. 

 

 

VI. OBOWIĄZKI RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH: 
 

1. Rodzice/opiekunowie prawni  są zobowiązani do zapoznania się z Procedurami 

bezpieczeństwa  w okresie pandemii covid-19 na terenie Zespołu Szkolno – 

Przedszkolnego w Malechowie dostępnymi na stronach: sp.malechowo.pl  oraz 

http://www.pmalechowo.szkolnastrona.pl/ 

2. Szkoła posiada dwa wejścia do budynku – z obu korzystają wychowankowie 

przedszkola, ich rodzice, pracownicy, uczniowie i ich rodzice oraz osoby obce; osoby 

niepełnosprawne mogą korzystać z obu wejść. 

3. Rodzice korzystają z parkingu przed szkołą, nie tarasując drogi przejazdu autobusu 

szkolnego.  

4. Z drogi do wejścia dla niepełnosprawnych korzysta wyłącznie autobus szkolny oraz 

rodzice dzieci niepełnosprawnych ruchowo. 

5. Przyprowadza do placówki wyłącznie zdrowe dziecko – bez jakichkolwiek objawów 

chorobowych. 

6. Nie przyprowadza do szkoły/przedszkola dziecka, jeśli któryś z domowników odbywa 

izolację.  

7. Uczniowie i dzieci mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez 

opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W 

drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych 

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

8. Rodzice wyrażają zgodę na pomiar temperatury ciała dziecka.  

9. Rodzice zobowiązani są do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat 

stanu zdrowia swojego dziecka i do niezwłocznego informowania o każdej ważnej 

zmianie. 

10. Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych 

przedmiotów. W przypadku dzieci, które do placówki przyniosą zabawkę, ich 

opiekunowie powinni zapewnić, aby dzieci ich nie udostępniały innym, natomiast 

rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadbać o regularne czyszczenie / pranie /ew. 

dezynfekcję zabawki. 

http://www.pmalechowo.szkolnastrona.pl/


11. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do wyznaczonej przestrzeni 

wspólnej szkoły/ przedszkola, zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi, 

c) dystansu od pracowników szkoły, 

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli. 

12. Rekomenduje się, aby uczniowie w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły myli 

ręce wodą z mydłem. 

13. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placówce rodzic/ 

opiekun za zgodą dyrektora placówki może przebywać na terenie placówki z 

zachowaniem wszelkich środków ostrożności, zachowując dystans społeczny minimum 

1,5 m.  

14. W czasie pobytu w przedszkolu nie ma obowiązku noszenia przez dzieci maseczek. Jeśli 

rodzice/prawni opiekunowie decydują się na posiadanie przez dziecko maseczki, jest 

zobowiązany do przekazania nauczycielowi odpowiednich ich ilości zapakowanych w 

woreczku/pudełku opisanych imieniem i nazwiskiem dziecka. 

15. Przestrzegają wytycznych dotyczących nieprzynoszenia zabawek i innych 

niepotrzebnych przedmiotów przez dziecko do placówki. 

16. Regularnie przypominają dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rąk 

wodą z mydłem, nie podawaniu ręki na przywitanie, unikaniu częstego dotykania oczu, 

nosa i ust. Zwracają uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania 

czy kasłania.  

17. Rekomenduje się korzystanie z form aktywnego przemieszczania się. Codzienna 

aktywność fizyczna pozytywnie wpływa na rozwój fizyczny i psychiczny dziecka. 

18. Rodzice i opiekunowie prawni są zobowiązani do podania aktualnego numeru telefonu  

 i niezwłocznego odbierania telefonów od pracowników szkoły i przedszkola. 

19. W czasie pobytu dziecka/ ucznia w placówce pracownik kontrolnie lub w przypadku 

występujących niepokojących objawów dokonuje pomiaru temperatury ciała poprzez 

użycie termometru bezdotykowego. 

20. Rodziców zobowiązuje się o przekazanie powyższych zasad wszystkim osobom, które 

będą przyprowadzać dziecko oraz osobom upoważnionym do odbioru dziecka ze 

szkoły. 

21. Obowiązują ogólne zasady higieny:  

 częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce),  

 ochrona podczas kichania i kaszlu,  

 unikanie dotykania oczu, nosa i ust,  

 niedzielenie się zaczętym jedzeniem. 

 

 

VII. ZASADY KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ, PLACU 

ZABAW, TERENÓW ZIELONYCH i BOISKA SZKOLNEGO 



 

1. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po 

każdych zajęciach.  

2. Zaleca się, aby po każdej grupie urządzenia terenowe będą dezynfekowane lub myte 

detergentem.  

3. Po powrocie z placu zabaw dzieci muszą dokładnie umyć ręce. 

4. Dozwolone jest korzystanie przez uczniów z przyszkolnych terenów zielonych, przy 

zachowaniu ustalonej zmianowości grup i dystansu pomiędzy nimi. 

5. Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć będzie regularnie czyszczony z 

użyciem detergentu lub dezynfekowany; jeżeli nie będzie takich możliwości, należy 

zabezpieczyć go przed używaniem. 

6. Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy 

uczniami/dziećmi. 

 
 

VIII. ZASADY KORZYSTANIA ZE ŚWIETLICY SZKOLNEJ 

 
 

1. Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe dla uczniów z klas I - III, których rodzice 

(wykonujący działalność leczniczą oraz realizujący zadania publiczne w związku z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COWID – 19) zgłosili potrzebę 

korzystania ze świetlicy szkolnej   
2. Godziny pracy świetlicy wynikają z informacji zebranych od rodziców.  
3. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a w razie potrzeby mogą zostać 

wykorzystane inne sale dydaktyczne. 

4. W świetlicy szkolnej (odpowiednio w wykorzystywanych innych salach dydaktycznych) 

umieszcza się środki do dezynfekcji rąk. 

5. Dzieci przebywające w świetlicy są zobowiązane każdorazowo po wejściu do świetlicy do 

dezynfekcji/ umycia rąk pod nadzorem opiekuna/ wychowawcy świetlicy. 

6. Podczas przebywania w świetlicy szkolnej zobowiązuje się dzieci oraz opiekunów/ 

wychowawców do zachowania dystansu.  

7. Świetlicę należy wietrzyć: 

1) codziennie rano, przed przyjściem wychowanków; 

2) nie rzadziej niż co godzinę, w trakcie przebywania dzieci w świetlicy; 

3) za każdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal świetlicowych. 

8. Uczniowie na początku roku szkolnego są informowani, przez wychowawcę o zasadach 

przebywania w świetlicy szkolnej. 

 

 

 

IX. ZASADY KORZYSTANIA Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ 
 



1. Harmonogram pracy biblioteki będzie dostosowany do potrzeb i możliwości szkoły; będzie 

udostępniony w dzienniku elektronicznym. 

2. Nauczyciel bibliotekarz w porozumieniu z dyrektorem ustala i upowszechnia zasady 

korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy.  

3. W bibliotece może przebywać tylko jedna osoba wypożyczająca lub oddająca książki. 

4. Zaleca się jak najczęstsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcję klamek, klawiatur, 

telefonów, włączników światła i innych powierzchni lub elementów wyposażenia często 

używanych. 

5. Po przyjęciu książek od czytelnika należy każdorazowo zdezynfekować ręce  

i zdezynfekować blat, na którym leżały książki. 

 

 

 

X. ZASADY FUNKCJONOWANIA GABINETU PROFILAKTYKI 

ZDROWOTNEJ 

 
1. We współpracy z higienistką szkolną ustala się zasady korzystania z gabinetu, 

uwzględniając obowiązujące zasady, w szczególności wytyczne Ministerstwa Zdrowia  

i Narodowego Funduszu Zdrowia. 

2. Gabinet profilaktyki zdrowotnej funkcjonuje zgodnie z harmonogramem pracy 

pielęgniarki szkolnej, umieszczonym na drzwiach gabinetu. 

3. Uczniowie są informowani na początku roku szkolnego, przez wychowawcę o zasadach 

korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej. 

 

XI. ZASADY FUNKCJONOWANIA STOŁÓWKI 

 
 

1. Posiłki wydawane są w stołówce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym  

w porozumieniu z Dyrektorem Szkoły, na podstawie zgłoszonej liczby dzieci, 

korzystających z żywienia w Szkole/Przedszkolu. 

2. Na stołówce mogą przebywać wskazane grupy przedszkolaków/uczniów wraz  

z nauczycielem. 

3. Następna grupa może wejść na stołówkę po wykonaniu przez personel szkoły czynności 

dezynfekcyjno-porządkowych i po czasie, który wynika ze specyfikacji produktów 

użytych do dezynfekcji.  

4. Korzystanie z posiłków odbywa się w miejscach do tego przeznaczonych, w tym 

rekomenduje się zmianowe wydawanie posiłków, czyszczenie blatów stołów i poręczy 

krzeseł po każdej grupie.  

5.  Przygotowane posiłki należy wydawać przez okienko podawcze. Posiłki odbierają 

pojedynczo dzieci lub, jeśli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujący się grupą. 

6. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu,  

w temperaturze min. 60°C lub je wyparzać. 

7. Zaleca się usuniecie dodatków (np. cukier, jednorazowe sztućce, wazoniki, serwetki)  

z obszaru sali jadalnej i wydawanie bezpośrednio przez obsługę. Dania i produkty 

powinny być podawane przez osobę do tego wyznaczoną/ obsługę stołówki.  



8. Jeżeli posiłki dostarczane przez firmę cateringową do tej pory były przywożone  

w pojemnikach zbiorczych, następnie rozkładane i podawane z wykorzystaniem talerzy 

i sztućców będących na wyposażeniu szkoły, to taki sposób podawania posiłków może 

być kontynuowany, pod warunkiem, że naczynia i sztućce wielorazowego użytku 

stosowane w danej szkole będą myte zgodnie z zaleceniem wskazanym powyżej. 

9. Dyrektor może podjąć decyzję o spożywaniu posiłków w salach. 

10. Pracownik obsługi dezynfekuje stoliki i krzesła wykorzystane podczas spożywania 

posiłków. 

 

 Od dostawców cateringu należy wymagać pojemników i sztućców jednorazowych, w przypadku braku 

możliwości wysokotemperaturowego mycia sztućców w placówce. 

 

XII. PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA 

PODEJRZENIA ZAKAŻENIEM KORONAWIRUSEM LUB 

CHOROBY COVID-19 

 
1. Jeśli pracownik podmiotu zaobserwuje u dziecka objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych (w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, duszności),należy 

odizolować je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem 

minimum 2 m odległości od innych osób i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w 

celu pilnego odebrania dziecka z podmiotu. 

2. Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistniałej sytuacji. 

3. Pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby 

COVIDi-19 (duszności, kaszel, gorączkę) zgłasza fakt dyrektorowi. 

4.W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie z lekarzem 

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać poradę medyczną.  

5. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, 

bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi  

w podmiocie procedurami, zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty 

itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przez organy Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej. 

6. Pracownicy/obsługa podmiotu, którzy podejrzewają u siebie COVID-19 nie powinni 

przychodzić do pracy, powinni pozostać w domu i zapisać się na test przez stronę rządową: 

https://www.gov.pl/web/gov/zapisz-sie-na-test-na-koronawirusa, lub wykonać go w aptece: 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/jak-zrobic-test-na-koronawirusa-w-aptece. - Zaleca się 

bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostępnych 

na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus, a także obowiązujących przepisów prawa.  

7. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie podmiotu należy stosować 

się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. 

8. Zawsze, w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej stacji 

sanitarnoepidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

 

XIII. POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI W PRZYPADKU 

PODEJRZENIA ZAKAŻENIA U UCZNIA LUB PRACOWNIKA 



 
W przypadku, gdy uczeń lub pracownik szkoły został skierowany do szpitala  

z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor porozumiewa się z właściwym państwowym 

inspektorem sanitarnym.  

 

 

XIV. POSTANOWIENIA DOTYCZĄCE POZOSTAŁYCH 

ROZWIĄZAŃ FUNKCJONOWANIA SZKOŁY 

 
 

1. W sytuacji zagrożenia zdrowia uczniów lub pracowników szkoły, zgodnie z zaleceniami  

i wydaną opinią Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz zgodą organu 

prowadzącego Szkoła może: 

1) organizować jednocześnie zajęcia w formie tradycyjnej na terenie jednostki oraz  

w formie kształcenia na odległość (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY); 

2) organizować zajęcia w formie kształcenia na odległość, zgodnie z zarządzeniem 

Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoły i prowadzenia kształcenia na 

odległość (WARIANT ZDALNY). 

2. W przypadku prowadzenia kształcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym 

Dyrektor Szkoły zobowiązany jest dokonać weryfikacji i aktualizacji procedur 

określających zasady kształcenia na odległość. 

3. Dyrektor Szkoły bierze pod uwagę dotychczasowe doświadczenie oraz zgłaszane do tej 

pory problemy, pomysły i nowe rozwiązania przez nauczycieli, rodziców i uczniów, w celu 

zapewnienia odpowiedniej jakości kształcenia na odległość, m.in.: 

1) ustalenia skutecznych sposobów komunikacji z rodzicami uczniów; 

2) zaplanowanie równomiernego obciążenia ucznia zajęciami w danym dniu; 

3) uwzględnienie możliwości psychofizyczne ucznia; 

4) ograniczenia wynikające z sytuacji ucznia w środowisku domowym (np. warunki 

techniczne, dostęp do internetu); 

5) uwzględnienie indywidualnych potrzeb uczniów, a w szczególności mając na uwadze 

odrębną specyfikę kształcenia: 

a) dzieci objętych rocznym przygotowaniem przedszkolnym; 

b) uczniów klas I- III; 

c) uczniów klasy IV; 

d) uczniów klas VI - VII; 

e) uczniów klasy VIII. 

4. Dyrektor Szkoły może wprowadzać zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoły oraz 

zasad przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczącymi reżimu 

sanitarnego, w szczególności w przypadku objęcia danego powiatu strefą, w której 

wprowadza się obostrzenia (np. obowiązek zakrywania ust i nosa w przestrzeni 

publicznej). 

 

 



XV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
 

1. Procedury bezpieczeństwa wchodzą w życie z dniem podpisania przez dyrektora. 

2. Procedury obowiązują do czasu ich odwołania. 

3. Procedury mogą być modyfikowane. 

4. Procedury zostaną opublikowana na stronie szkoły, przesłane jako wiadomość  

w dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodziców i uczniów oraz udostępnione  

w formie papierowej w sekretariacie szkoły.  

5. Pracownicy administracji i obsługi zostaną zapoznani z procedurami podczas szkolenia. 

6. O wszelkich zmianach w procedurze będą niezwłocznie powiadamiane osoby 

zainteresowane. 

7. Przydatne instrukcje: − mycia rąk https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-

mycia-rak/ − dezynfekcji rąk https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-

rece/ − prawidłowego zdejmowania maseczki https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-

prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/ − prawidłowego zdejmowania rękawiczek 

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/ 

 

 

 

Malechowo, 15 marca 2022 r.                                         Piotr Chylarecki 
                  miejscowość, data                          podpis Dyrektora placówki 

 
 


